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La fille de Sonia, à la tête de  
la maison Rykiel, est l’incarnation de  

La Parisienne: style, culture et légèreté. 
Son carnet de préférences

 Depuis dix-sept ans qu’elle di-
rige la maison de mode fami-
liale, Nathalie Rykiel, fille de la 
fondatrice Sonia, court entre 
mode et culture. N’est-ce pas, 

finalement, la même chose? La marque in-
carne une femme joyeuse et indépendante. 
Une femme ancrée dans son époque, qui 
court les galeries, voyage, travaille, s’amuse. 
Nathalie donne l'impulsion de cette image 
et veille toujours à placer, dans les vitrines 
de la boutique historique, à Saint-Germain-
des-Prés, les livres qu'elle aime. Elle partage 
ici ses coups de cœur du moment.

Votre tenue du moment?
La longue robe «color block» (x) de notre 
collection actuelle. J’adore les teintes pro-
fondes et contrastées de cette djellaba de 
luxe, fluide pour les dîners entre amis. 

La fleur que vous aimez offrir?
J’aime beaucoup les pois de senteur (x), 
symboles de printemps… Leur parfum est 
si frais, si délicat! Quand ce n’est pas leur 

saison, je privilégie les roses de jardin très 
ouvertes, poudre ou pastel. Les fleurs sont 
l’occasion de donner aux autres et de rece-
voir des autres, des preuves d’amour… Il n’y 
a rien de plus beau qu’un bouquet de fleurs!

Votre hôtel favori?
Le plus dépaysant où j'ai séjourné est La 
Casa Que Canta (c), qui surplombe la baie 
de Zihuatanejo, au Mexique. L’architecture 
est vraiment spectaculaire, les piscines domi-
nent la mer et j’en garde un souvenir très fort.

La table parisienne qui vous est chère?
Kaviar Caspia (v), au 17, place de la 
Madeleine. Une institution, fondée par un 
émigré russe vers 1920. La belle époque y 
a connu des fêtes magnifiques, avec cham-
pagne à flots. J’adore y aller pour dîner, 
j’aime la décoration intime et chaleureuse.

Le gadget électronique dont vous ne 
pouvez plus vous passer?
Mon iPhone (v)! Il est une extension de 
moi. J’aime quand il sonne, j’y prends mes 

notes, je le customise avec des strass.

Le livre que vous venez de terminer?
«Franz et François» (f) de François 
Weyergans – inspiré de sa relation avec son 
père. J’ai récemment découvert l’écriture 
de François Weyergans et je suis en train de 
lire tous ces livres les uns après les autres.

La dernière pièce que vous avez 
installée chez vous?
Un dessin de Dean Tavoularis (b), cet 
artiste d’origine grecque qui a travaillé 
comme chef décorateur pour le cinéma et 
qui a contribué à une quantité incroyable de 
chefs-d’œuvre (Bonnie & Clyde, Apocalypse 
Now, le Parrain… etc.). La galerie Catherine 
Houard expose ses oeuvres jusqu’au 21 mai 
(rue, St Benoît 15, Paris 6e), sous le titre «Le 
magicien d’Hollywood.» Je viens d’acheter 
ce dessin qui représente une projection.

Votre produit cosmétique fétiche?
Le crayon Khôl noir Yves Saint-Laurent 
(b) pour souligner le regard.
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